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IGUALDAD ENTRE HOMBRES Y MUJERES EN EL CONTEXTO ESPAÑOL 
 
1. Introducción a la igualdad entre hombres y mujeres 

• Concepto de igualdad de género: definición y principios fundamentales. 
• Diferenciación entre igualdad y equidad. 
• Marco internacional de referencia: Declaración Universal de Derechos Huma-

nos. 

2. Marco legal de la igualdad en España 

• Constitución Española (artículo 14): principio de igualdad y no discriminación. 
• Ley Orgánica 3/2007 para la igualdad efectiva de mujeres y hombres. 
• Ley 9/2003, de 2 de abril, para la igualdad entre mujeres y hombres. Comuni-

tat Valenciana. 
• Otras normativas relevantes: 

o Ley contra la violencia de género. 
o Normativa laboral en materia de igualdad y conciliación. 

• Reconocimiento de derechos a mujeres migrantes. 

3. Estereotipos y roles de género 

• Definición de estereotipo de género. 
• Identificación de roles tradicionales asignados a hombres y mujeres. 
• Consecuencias sociales, económicas y psicológicas de los estereotipos. 
• Intersección entre género y origen cultural: el caso de las personas migrantes. 

4. La igualdad de género en la vida cotidiana 

• Igualdad en el ámbito familiar: corresponsabilidad y reparto de tareas. 
• Igualdad en el ámbito laboral: acceso al empleo, salario, promoción. 
• Igualdad en la educación y formación. 
• Participación social y política de mujeres y hombres. 

5. Retos y oportunidades para las personas migrantes en materia de igualdad 

• Barreras socioculturales y normativas. 
• Integración con perspectiva de género. 
• Servicios de apoyo e información disponibles en España 

o Centros de la mujer. 
o Recursos municipales y autonómicos. 


