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Des de fa molts anys, el 8 de març és un dia en què se celebren els drets 
conquistats per les dones en tots els àmbits i es commemora la llarga història de 
lluites i sacrificis per a aconseguir-los. 

A pesar que des de feia molt abans ja es reivindicaren en diferents parts 
del món les desigualtats de gènere, va ser en 1975 quan l'ONU va reconéixer el 8 M 
com a dia oficial. Però desgraciadament encara queda molt a fer per a aconseguir 
la igualtat real entre hòmens i dones. Per la qual cosa el 8 M és també un dia de 
reclamacions com, per exemple, exigir l'equiparació laboral i salarial, el rebuig a la 
violència de gènere, l'exigència de més polítiques per a detindre eixa violència i un 
llarg etc. 

El tema d'enguany, a més del ja nomenat, reivindica ampliar la igualtat 
de drets, el poder i la igualtat d'oportunitats, aconseguir que en el futur pròxim no 
es deixe a ningú arrere i aconseguir l'apoderament de totes les dones. 

Ací vull fer una reflexió que moltes vegades s'oblida: Dins de la 
marginació i desigualtat que patix la dona, la dona major patix una doble 
marginació: per gènere i per edat, que no actuen sumant-se sinó en interacció, la 
qual cosa fa més difícil la seua superació, és a dir, les dones majors han de superar 
una doble barrera interactuant. 

A pesar que a Espanya l'article 14 de la Llei orgànica 3/2007 de 22 de 
març per a la igualtat efectiva de dones i hòmens, reconeix a les dones majors com 
un dels col·lectius d'especial vulnerabilitat, no es veuen actuacions efectives per a 
millorar eixa situació. 

Esta doble marginació que afronten les dones majors continua sent poc 
visible. Encara trobem poques investigacions al respecte i les dones majors són les 
grans oblidades en les campanyes de sensibilització contra la violència masclista, 
així com en les iniciatives dirigides a fomentar la igualtat real. 

Des del CVPM volem actuar per a aconseguir que, a la Comunitat 
Valenciana, els mitjans de comunicació, el govern, les empreses, els sindicats i la 
societat civil en general, siguen conscients d'este fet injust i terrible. 

Demanem que s'afija al tema d'enguany, la petició de fer visible esta 
doble marginació que patixen les dones majors. 


